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Se dice que se tiene el poder cuando estamos convencidos, cuando estamos decididos y cuando
en verdad queremos algo. El Nuevo Amanecer ha estado convencido, decidido y comprometido
durante 32 afios en mejorar la calidad de vida de nifios y jévenes con paralisis cerebral, es por
eso que hoy se ha convertido en algo mas que una Institucién de Beneficencia Privada, es un
lugar que gracias a tu apoyo tiene el poder de ofrecer a las familias servicios médicos, educativos
y de desarrollo humano ademas de fortalecerles la esperanza y la fe para seguir adelante.
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Queridos amigos:

Con gusto les informamos algunos logros que han obtenido los nifios y jévenes que acuden al Nuevo Amanecer,
asf como sus familias, que han sido posibles gracias a la solidaridad y generosidad de la comunidad; donadores y
voluntarios como tu, que han aportado sus recursos y su tiempo con la conviccion de ofrecer mas oportunidades
y una mejor calidad de vida a las personas con discapacidad.

Estamos comprometidos a ofrecer servicios médicos, educativos y de desarrollo humano aplicando las mejores
técnicas y métodos que hemos conocido en estos casi 33 afios desde que el Instituto fué fundado, para integrar al
ambito educativo y productivo a las personas con paralisis cerebral.

Reconocemos que en estas paginas no podemos informar de todos los resultados que se han logrado en el ciclo
2009-2010 y que no hay manera de plasmar la felicidad y esperanza que se fortalece en las personas y familias
al obtenerlos. Queremos recibirte en el Instituto, tanto a ti como a tu familia y amigos para poder dar fe de lo que
en este calendario te estamos reportando.

Nos sentimos muy afortunados de contar contigo y de que seas parte de esta gran familia.

Tu familia del Nuevo Amanecer.




Se ofrecieron . 355 .
pacientes recibieron
1 2 7 6 los beneficios de la
metodologia de

terapias acuaticas.
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;Le tienes miedo al agua?
Sabias que... Realizar actividades dentro del
agua, te ofrece un ejercicio fisico por excelencia,
il ig i3 i4 i5 1B {7 ademas de la relajacion y bienestar emocional
que provoca.
18 ] 20 21 22 23 24 ;Sabias que la Como...
el leRelallelalas Bl - \ayor flexibilidad en sus misculos.
ofrece beneficios
muy valiosos a un [EEEIUEHEENNGEL LT EF N0y
: iar haciéndose mas resistentes a golpes
— - = — == == nifio con pardlisis J losiones, golp
cerebral?
Contamos con un Centro de Hidroterapia y Recreacién Acudtica (CHIRA), jY ademads disfrutan mucho!
\

que por las mananas ofrece terapias acudticas basada en la metodologia
de Halliwick y por las tardes clases de natacidn, que permiten que parte del
mantenimiento de las instalaciones sea autosustentable. En el ciclo 09 -10
275 nifios sin discapacidad aprendieron a nadar.
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El departamento de Comunicacién y Lenguaje desarrolla habilidades en
los pacientes para comunicarse de forma verbal o no verbal, a través de un
tablero de comunicacién, con el cual aprenden a identificar el dibujo de la
actividad o necesidad que requieran.

Una persona con
discapacidad tiene
como reto desarrollar
habilidades verbales o
no verbales para tener
una comunicacion
funcional.

La pronunciacion de la primera
palabra para un nifio con
pardlisis cerebral depende del

dafio en sus musculos faciales. En

caso de presentar un dano severo,
podrd desarrollar habilidades
que le permitan comunicarse
de diferentes formas, como la
utilizacién de un tablero de
comunicacion
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n 1 5 familias fueron
talleres de atendidas en el

superacion a los programa de
dosmil once padres de familia. Desarrollo Familiar.
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;Alguna vez has imaginado a
— v - = - - = una persona con discapacidad
como parte de tu familia?
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La presencia de un integrante
( con discapacidad puede
Es indispensable que afectar el funcionamiento de una
la familia de un nifio familia, distorsionando sus roles
con pardlisis cerebral e imprimiendo una dindmica
7 28 29 0 acepte y reconozca peculiar que puede comprometer
los alcances de su hijo la salud mental de todos sus
Ofrecemos a las familias de nuestros pacientes un programa especializado | para que el tratamiento miembros.
que consta de 4 etapas: Terapia Breve, Formacién Familiar, Taller de avance de manera
Fortalecimiento Familiar y Familias en Red, los cuales tienen como objetivo efectiva.

lograr la aceptacién y equilibrio emocional. .




alumnos se 7 2 .
integraron alumnos recibieron

a la educacién educacion especial .
regular.
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;Queé tan aplicado
¥ 12 3 » i " cras para la escuela?

Sabias que... el desempefio escolar de un nifio depende
de muchos factores como la disciplina, ambiente
familiar y el coeficiente intelectual entre otros.

18 18 20 21 2 . ]
ntamos con un programa
( " o educativo, el cual tiene como
Un niiio con pardlisis objetivo estimular en los alumnos
cerebral tiene en su las dreas; cognitivas, académicas,
Pl D QU YN IO adaptativas y sociales para que
25 28 F 5 ) Z8 29 30 31 | indispensables para tener [RetelilliEgel N eerilela il =il1oy;

un excelente desempefio NIl AN kLo Tk
escolar, pero debido a su necesarias para integrarse a la

Ofrecemos tres niveles en educacién especial: Maternal, Preescolar y discapacidad fisica o de educacion regular.

Primaria los cuales son adaptados de acuerdo a la edad y capacidades fisicas | comunicacién y lenguaje
e intelectuales de los alumnos. no lo puede demostrar.




A O terapias mejoraron
las actividades de
la vida diaria de los

dosmil once alumnos del INA.
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Contamos con el departamento de Terapia Ocupacional en donde a través del
Sistema de Valoracién de Weefim se logrd obtener un diagnéstico claro del
nivel de indepencendia del paciente, y asi poder estimular y rehabilitar los
miembros superiores para un mejor y mayor uso de los mismos.

;Cuanto tiempo
te tardas en vestir?

/Sabias que... El tiempo aproximado en vestirte es de 2
minutos?. Peinarse, vestirse o bafiarse son actividades
de la vida diaria que las realizamos casi de manera
automatica.

En la mayoria de los
pacientes con paralisis
cerebral, sus manos
se ven afectadas y
vestirse les puede
llevar alrededor de 20
a 30 min.
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78 mamds recibieron asesoria en la preparacién de alimentos y en la creacion
de huertas familiares que fomenten la buena alimentacion a un bajo costo.

;Te acuerdas cuando tu mama
te obligaba a comer verduras?

El desarrollo del organismo tiene como base
fundamental una buena alimentacidn, ya que con una
dieta bien balanceada obtenemos los nutrientes que
necesita el organismo para desarrollarse y realizar
todas sus actividades.

4 ) 's importante que un nifio

La mayoria de los nifios tenga un estado nutricional
con paralisis cerebral, ideal, para el desarrollo adecuado
G ER il et Ll | delas habilidades cognitivas,

RN sl R LR socialesy motrices, desempenoy
alas limitaciones en rendimiento escolar y un sistema

las habilidades del de proteccion (inmunoldgico)
resistente, evitando enfermedades

comer y beber: como s Gl

succionar y masticar. y




40 Se ofrecieron
alumnos recibieron 4 6 4
apoyo emocional terapias de

antes o después
de cirugia.

desarrollo

dosmil ance ¢
<, emocional.
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.Y tu qué haces cuando
estas enojado?

10 11 12 13 14 13 18 Las reacciones ante algo que nos esta provocando enojo
o frustracion, se utilizan principalmente para cambiar o
terminar con aquello que nos lo produce.

7 18 i9 0 21 22 i3 _
s ~ l na persona con pardlisis
4 oo ) cerebral tiene las mismas
CRLCAREIRNNERSER reacciones que til, pero a
que una persona con diferencia de ti, no puede actuar
paralisis cerebral debido a la espasticidad en sus
. ] 25 i) I 28 o] 30 reciba apoyo extremidades, no puede expresarlo
emocional para poder | 2O LERIN JICET R L1 eI A 10
i 1 uede huir porque no se puede
Contamos con el Departamento de Psicologia infantil con el objetivo de canalizar esa energia. p porque p
. . . / " trasladar por si mismo.
estimular y desarrollar las habilidades socio afectivas, cognitivas y motoras \_ )

de los pacientes. Ademds ofrecemos asesoria a padres para el manejo de la
conducta de sus hijos y mejorar su dindmica familiar.



N ov alumnos recibieron alumnos se
integraron al campo

capacitacion
dosmil once laboral . laboral.
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“Ti puedes llegar encima de tus posibilidades fisicas porque

tu destino y tu voluntad estdn escritas en tu corazon”
Bianca Cavazos, Lic. en Psicologfa. Exalumna

.Y tu qué querias
14 15 18 17 18 19 20 Ser de grande?

La imaginacién es una habilidad esencial en el

crecimiento fisico y psicolégico de los nifos. Empezar a
temprana edad a sofiar con ser bombero, astronauta o
doctor es parte de la naturaleza humana.

&l ZZ 3 i4 i h F¥)
Los nifios y jovenes con pardlisis
4 cerebral tienen los mismos suerios,
El programa por lo que es de vital importancia

20 2 20 de Integracién desarrollar en ellos desc.I? muy

Laboral va temprana edad las habilidades

dirigido a jévenes necesarias para Iograr un
Actualmente el programa de Integracién Laboral cuenta con dos dreas de 15 a 25 afios desarrollo psicolégico y fisico

de capacitacion: Entrenamiento laboral y Capacitacion Laboral con el
objetivo de desarrollar las habilidades necesarias para realizar actividades
laborales.

de edad. para un dia integrarse al campo
laboral.
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formaron parte alumnos de servicio
dosmil once del Nuevo | social y practicas
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Agradecemos a los integrantes de los diferentes Consejos y Comités por su
valiosa participacién: Consejo de Administracién, Consejo de Calidad, Consejo
Educativo, Consejo de Desarrollo Humano, Médicos Asesores, Comité de Golf,
Comité de Arte, Consejo Emprendedor, Comité Bazary Tribu Hopi.

JA ti qué te gusta mas,
regalar o que te regalen?

Hay mayor felicidad en dar que en recibir y en el Nuevo
Amanecer lo comprobamos diariamente. En el ciclo 09-
10 contamos con una lista de voluntarios de corazon, de
personas que no solamente nos compartieron su tiempo
y talento, sino también nos hicieron parte de su vida.

Cada aro se otorga el
reconocimiento “Martha Celia”
al mejor voluntario, este afio fue
nombrado el Dr. Riquelme por su
invaluable voluntad de ayudar a
los nifios y jovenes del INA a través
de sus conocimientos y habilidades.

éSabias que la
posada y dia del
nifio, son algunos
de los eventos
que sin la ayuda
de voluntarios no
se podrian llevar a
cabo?

Gracias de todo corazon.




recibieron

dosmil doca terapia fisica.
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Brindamos atencién fisica integral a través de tratamientos terapéuticos
individualizados a personas con lesiones motrices leves, moderadas o severas,
asi como la aplicacién de técnicas internacionales de rehabilitacion.
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;A qué edad
aprendiste a caminar?

;Sabiasque paradarlosprimeros pasos, esnecesario
lograr una postura recta y mantener el equilibrio?
Es por eso que la edad promedio en que los nifios
empiezan a caminar es de los 10 a 18 meses.

a L I
Un niflo con paralisis

moderada o severa.
. J

uando la discapacidad va
de leve a moderada tiene
alta probabilidad de caminar,
pero cuando va de moderada
a severa tendrd la necesidad

cerebral puede tardarse
afos e incluso nunca
poder lograrlo, esto

depef_lde del grado de utilizar un aditamento que
de la discapacidad, la le permita desplazarse por si
cual puede ser leve, mismo.




revisiones dentales pacientes recibieron
con limpieza y beneficios
dosmil doce aplicacion de fluor. odontolégicos.
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Compartimos con la comunidad el aprendizaje que dia a dia se adquiere
dentro de nuestras instalaciones, es por eso que los estudiantes de servicio
social son un “brazo derecho” en el drea de atencién al nifio. Consultorios
como el de odontologia son sustentados por su valiosa labor.

;Te gusta ir al dentista?

Sabias que... segin los especialistas, los nifios deben
comenzar a visitar al odontélogo a partir de los cuatro
afios. Se recomienda que las revisiones sucedan cada
seis meses o un afio; ya que la salud bucal en esta
etapa es muy importante porque puede afectar la
formacion de los dientes.

s

Un nifio con pardlisis cerebral
Se realizaron visita al dentista dos o

mds veces cada seis meses por
3 ? diferentes problemas adicionales

a su lesién, como el alto riesgo de

procedirr’lie.ntos caries y desgaste de sus dientes
odontolégicos debido al uso de medicamentos.
preventivos en el
ciclo 09-10
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una postura consultas de
dosmil doce adecuada. especialidad.
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¢;Cuanto tiempo
aguantas sentado en
I& 12 14 I3 18 17 18 la mlsma pOSICIOn?

Sabias que... ninguno de nosotros puede ni

debe durar sentado en una misma posicion
por mas de dos horas, ya que afecta la
circulacion sanguinea en los tejidos, lo cual

18 20 21 72 23 24 m provoca incomodidad, dolor y en casos
extremos llagas severas.

0 27 L e 30 3 Un nifio con pardlisis cerebral no puede caminar, por lo
que tiene que estar sentado en su silla de ruedas mas
de 10 hrs. diarias y en la mayoria de las veces no logra
tener una postura correcta en esa posicion, lo cual eleva
el riesgo de deformidades y afecta directamente su
atencion, respiracion, alimentacién y digestion.

La Clinica de Atencion Postural, es el tinico centro especializado en el pais
bajo la metodologia de la Clinica Chailey de Inglaterra y brinda atencién
personalizada ofreciendo asientos y aditamentos hechos a la medida y
tomando en cuenta las necesidades individuales de las personas.



Esta seccion se la dedicamos a todos aquellos que han actuado con entrega, pasion y
compromiso, haciendo posible nuestra existencia durante 32 anos.

CONSEJO DE ADMINISTRACION. Alicia Navarro | Alberto Santos | Eugenio J. Azcarraga | Ma. Teresa Garza | Alberto Villarreal |
Alejandra Cortés | Beatriz Rabelo | Carmen Garza T | Claudia Rodriguez | Czarina Villarreal | Eliseo Vazquez | Gabriela Martinez |
Humberto J. Rodriguez | Janet Shamosh | Jorge Martinez | José Amarante | José F. de la Garza | Juan A. Navarro | Juan Garza | Juan H.
Paez | Luis G. Gémez | Luis Gonzalez | Maria E. Trevifio | Rogelio Zambrano | Teé6filo Garza | Tomas Milmo. CONSE]JO DE CALIDAD
Alejandro Marquez | Angel M. Vélez | Armando Estrada | Carlos Ramos | Clelia Hernandez | Federico Lankenau | Fernando Trevifio
| Héctor Ramos | Javier Corral | Joel Avila | Jorge Méndez | José Valerio | Juan M. Aldape | Luis G. Gémez | Mayra Alvarez | Oscar
Elizondo | Ricardo Pro | Xavier Pérez. CONSEJO EDUCATIVO Adriana Sanchez | Aline Murillo | Alma Rios | Blanca Trujillo | David
Rico | Elia Martinez | Gabriela Urdiales | Graciela Oliveto | Humberto Téllez | Humberto Rodriguez | Lilia Montesino | Manuel Garcia
| Marina Salazar | Mayra Garcia | Moisés Torres | Norma Lopez | Norma Rodriguez | Olga Solbes | Pikis Solbes | Rosa Ma. Canseco.
CONSE]JO DE DESARROLLO HUMANO Ariadna Ramirez | Blanca N. Ramirez | Caridad Cortéz | Carlota A. de la Garza | Cristina
Martinez | Felipe M. Carrera | Graciela Jaime | Julio C. Chapa | Julio C. Ruiz | Karla E. Urriola | Ma. de la Paz Michel | Ma. de los Angeles
Heftye | Maria del Roble | Martha Galvan | Rebeca Oropeza | Tabita Balderas. COMITE DE ARTE Ana Ma. Montes | Bertha Cantt |
Gabriel Elizondo | Gabriela Martinez | Javier Martinez | Javier Martinez | Lilia Stankewicz | Loreto Villarreal | Ricardo Alegret | Rosy
Loyola. COMITE DE GOLF David Assad | Humberto Castellanos | Julio Palau | Mundo Gil | Rodrigo Velazquez. COMITE BAZAR Alma
de Reyes | Ana Maria Monroy | Armandina Zufiiga | Ma. del Carmen Gutiérrez | Rosy de Sanchez.
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DONADORES. Administracién de Personal Avicola SA de CV | Adrian Sada | Agromod SA de CV | Alazraki 20 20 SA de CV | Alberto
Villarreal | Alberto Hinojosa | Alberto Santos B. | Alberto Santos De Hoyos | Alejandra Castro | Alejandro Elizondo | Alejandro Martinez |
Alfonso Romo | Alicia Garza | Alma Olvera | Alternativas en Riesgos Agentes de Seguros y de Finanzas SA | Amalia Herrera | Amigas de la Sra.
Herminia Villareal | Anita Montes | Andrés Garza | Andrés Sada | Angel Vela | Aon Risk Services Agente De Seguros y De Finanzas SA de CV
| Arnulfo Garza | Arte Continental SA de CV | Asociacion Mexicana de Diabetes de Nuevo Leén AC | Auto Partes Servicio Rogelio SA | Axis de
Monterrey SA de CV | Banco Mercantil del Norte SA | Banco Regional de Monterrey SA | Barbara Garza | Beatrice von Loesecke | Bernardo
Garza | Bernardo Garza Sada | Botes y Envases SA de CV | Brandon Milmo | Budenheim México SA de CV | Caritas de Monterrey AC | Carlos
Maldonado | Carlos Gomez | Carlos Maiz | Carlos Maldonado | Casas Javer SA de CV | Cdx Promotora SA de CV | Centro de Especialidades
Bariatricas SC | Centro Infantil de Desarrollo Integral San Pedro SC | Clientes Cadena Comercial OXXO SA de CV | Clientes Colegio Americano
| Clientes Colegio Edinburgh | Clientes Supermercados Internacionales HEB SA de CV | Clinica Santa Maria de Monterrey AC | Comma SA de
CV | Consorcio en Innovacion y Construccion SA de CV | Construccion y Servicio SA de CV | Constructora Politezza SA de CV | Constructores
de Desarrolladores y Asociados SA de CV | Consultoria Internacional de Ceramica SA de CV | Cristina Castafio | Dan Levinson | David
Garza S. | David Garza L. | David Gutiérrez | Desarrolladora Gerencial y Logistica SA de CV | Desarrollo y Construcciones Urbanas SA de
CV | Desarrollos Gosa SA de CV | Diana Calvillo | Dinamica Profesional de Consultoria SA de CV | Edmundo Rodriguez | Eduardo Sada |
Eduardo Lobeira | Efrén Nogueira | Elena Guerra | Eleuterio Caballero | Elisa Rodriguez | Eliseo Vazquez | Elizabeth Galan | Elizabeth Gartz
| Emiliano Gironella | Empleados Alestra | Empleados ITESM | Encor Servicios SA de CV | Enrique Torres | Erika Sanchez | Ernesto Canales
| Ernesto Milmo | Estampas Turisticas del Noreste, SA de CV | Eugenio Azcarraga | Eugenio Garza | Eugenio Clariond | Eva Garza | Federico
Garza | Federico Valdez | Federico Brohez | Federico Reyes | Federico Santos | Félix Lazcano | Félix Maldonado | Femsa Servicios SA de CV
| Fernando Barragan | Fernando Cervantes | Fernando Villalvazo | Francisco Fernandez | Fundacion Axtel AC | Fundaciéon Civica Cultural
Villacero IBP | Fundacion De Acero AC | Fundacion de Beneficencia Marina Silva Viuda de Rodriguez | Fundacién Farmacias del Ahorro AC
| Fundacién Frisa AC | Fundacién Grupo Alfa AC | Fundacién JTM AC | Fundacién Soriana AC | Fussli SA de CV | Galerias Sergio Bustamante



SA de CV | Gerardo Chapa | Gerardo Legorreta | Gilberto Pérez | GIM Promotora SA de CV | Gobierno del Estado de Nuevo Le6n | Gonher
de México SA de CV | Graciela Guerra | Gretta Salinas | Grupo Acetre SA de CV | Grupo Empresarial Martel SA de CV | Grupo Inmobiliario
Invec SA de CV | Grupo Inveregio SA de CV | Grupo Nabeda SA de CV | Grupo Quintin del Norte SA de CV | Grupo Sac SA de CV | Guillermo
Gonzalez | Héctor Alvarado | Héctor Navarro | Henco Global SA de CV | Hidroequipos y Motores SA de CV | Hilda Cruz | Horacio Gonzalez
| Ignacio Santos | Imperial del Norte SA de CV | Ingenieria y Sistemas Electromédicos SA de CV | Inmobiliaria Centro Santa Barbara SA de
CV | Inmobiliaria del Desarrollo Urbano SA de CV | Inmobiliaria Escencial SA de CV | Inmobiliaria San Armando SA de CV | Inmobiliaria
ZdeC SA de CV | Instituto Nacional de Desarrollo Social | Internacional Lamothe SA de CV | Irma Troncoso | Jaime Rivero | Jaime Lobeira |
Jaime Rosales | Jimena Pérez | Jorge Salazar | Jorge Salinas | Jorge Betanzo | José Valdés | José Amarante | José Bedia | José Betanzo | José
Rivero | José Sirvent | Juan Assad | Juan Navarro | Juan Rodriguez | Juan Garza | Julio Le Parc | Laura Garza | Laura Gonzalez | Leopoldo
Marroquin | Lorenzo Garza | Lorenzo Trevifio | Loreto Villareal | Los Mostos SA de CV | Luis Villareal | Luis Ortiz | Luis Suberville | Mdquinas
Diesel SA de CV | Marcia Salcedo | Marco Amaya | Margarita Fernandez | Margarita Melo | Maria Sada | Maria Garza | Maria Barrero | Maria
Barragan | Maria Santos | Maria Cantt | Mariela Coindreau | Mariscal Moda Hombre SA de CV | Martha Chapa | Martha Flores | Mateo Mazal
| Mauricio Guerra | Mauricio Levy | Mauricio Morales | Mavy Flores | Metalsa SA de CV | Minverva Zitoon | Monterrey Asistencial y Cultural
AC | Multimedios Estrellas de Oro SA de CV | Mundo Sustentable AC | Municipio de San Pedro Garza Garcia | Nacional Monte de Piedad
IAP | Navistar México SA de CV | Neoris de México SA de CV | Nora Calderén | Olga Trevifio | Operacién y Servicio Corporativo SA de CV |
Oralia Saenz | Orsan del Norte SA de CV | Oscar Trevifio | Oscar Villasefior | Paga Servicios Profesionales SC | Palacio de Hierro | Paloma
Torres | Patricia De Tarnava | Patricia Maldonado | Patricia Rivero | Patricio Barrera | Pinturas Osel SA de CV | Power Design International
SA de CV | Productos Mexicanos SA de CV | Proinco Inmuebles SA de CV | Promotora Ali SA de CV | Promotora de Alimentos Garza Garcia
SA de CV | Promotora Martel SA de CV | Promotora Oryx SA de CV | Prosergen SA de CV | Proyectos y Desarrollos Totem SA de CV | Rafael
Rangel | Rafael Santos | Ramiro Martinez | Ratl Pérez | Raul Madero | René Martinez | Restaurant Los Mostos Rosas SA de CV | Ricardo
Alegret | Ricardo Garza | Ricardo Escamilla | Robertson y Asociados SA de CV | Rodrigo Salas | Rogelio Cueva | Rosa Diaz | Rubén Gutiérrez
| Ruiz Montemayor y Asociados SC | Sacmi de México SA de CV | Sanilock Comercial SA de CV | Sebastian Odriozola | Sergio Galan | Sergio
Gutierrez | Sergio Rodriguez | Servicios Administrativos Lamosa SA de CV | Servicios Privados de Seguridad SA de CV | Sistema DIF Nuevo
Leon | Specialised Orthotic Services | Super Espectaculos SA de CV | Supermercados Internacionales HEB SA de CV | Susana Canales | Sylvia
Nogueira | Teatro de la Ciudad | Tere Caballero | The Macallan | Thomas Milmo | Tiffany & Company | Tomas Gonzalez | Trailers Técnicos
SA de CV | Treceavo Plano SC | Triturados del Noreste SA de CV | Triturados San Jerénimo SA de CV | Tubacero SA de CV | UBS Casa de Bolsa
SA de CV | Uni6én Inmobiliarie SA de CV | Universidad de Monterrey | Ventacero SA de CV | Victor Califa | Viday Salud ABP | Vinoteca México
SA de CV | Womex SA de CV | Yolanda Garza | Yvonne Coindreau.

VOLUNTARIOS. Abiel Gutiérrez | Adri4n Serna | Adriana Bustamante | Adriana Talancén | Adriana Sanchez | Alberto Lozano | Alberto
Moreno | Alberto Santos B. | Alberto Santos de Hoyos | Alberto Villarreal | Alejandra Abreu | Alejandra Castro | Alejandra Flores | Alejandra
Gonzalez-Béjar | Alejandra Leal | Alejandra Villanueva | Alejandro Marquez | Alejandro Navarro | Alexa Rodriguez | Alexia Gonzalez |
Alfredo Zaragoza | Alice Ditchfield | Alicia Boesh | Alicia Garza | Aline Murillo | Alma Guerra | Alma Olvera | Alma Rios | América Sandoval |
Ana Azcérraga | Ana Beltran | Ana Gutiérrez | Ana Ma. Monroy | Ana Ma. Montes | Ana Maldonado | Ana Sada | Ana Valdés | Andrea Bernal
| Andrea Carrillo | Andrea Garcia de Alba | Andrea Garza | Andrea Ito | Andrea Ortiz- Gil | Andrea Villarreal | Andrea Villasefior | Andrés
Villarreal | Angel Vela | Angel Vélez | Antonio Garza | Antonio Rodriguez | Ara Trevifio | Arantxa Meccott | Ariadna Ramirez | Armandina
Zuiliga | Armando Estrada | Arnulfo Dominguez | Arturo Aranda | Arturo De Ledn | Arturo Garza | Arturo Leal | Augusto Fernandez | Balbina
Abrego | Balbina Leal | Barbara Canseco | Barbara Navarro | Barbara Sepulveda | Beatrice von Losecke | Beatriz Rabelo | Bernard Crocker |
Bernardo Elizondo | Bertha Cantt | Bertha Price | Blanca Guerra | Blanca Trujillo | Blanca Carrizales | Brian Smith | Briceydee Ruiz | Bruna
Redmond | Caridad Cortez | Carlos Talancén | Carlos Gonzalez | Carlos Torres | Carlos Garza | Carlos Navarro | Carlos Ramos | Carlota De la
Garza | Carmen Garza| Carol Brown | Carolina Sill | Cecilia Navarro | Clara Salazar | Clarisa Payton | Claudia Rodriguez | Claudia Rodriguez C.



| Claudia Yarte | Clelia Hernandez | Cordelia Andonie | Cristina Brittingham | Cristina Castafio | Cristina de Armas | Cristina Garza | Cristina
Martinez | Czarina Villarreal | Damian Garza | Dan Levinson | Daniel Gonzélez | Daniel Camarena | Daniela Garcia-Pefia | Daniela Mufioz |
Daniela Sepulveda | David Assad | David Ancer | David Rico | Deyanira Esparza | Diana Calvillo | Diana Rodriguez | Diego Martinez | Diego
Melicoff | Diego Rodriguez | Diego Rodriguez | Donato Saldivar | Edgar Moreno | Eduardo Camarena | Eduardo Méndez | Efrén Nogueira |
Elena Guerra | Elia Martinez | Elique Garza | Elisa Paredes | Eliseo Vazquez | Elizabeth Galan | Elizabeth Gartz | Elizabeth Vallejo | Emiliano
Martinez | Erika Santos | Ernesto Durdn | Erre Cavazos | Esteban Ramos | Estefania Lozano | Eugenio Azcarraga | Eugenio Rodriguez |
Federico Aguilar | Federico Derby | Federico Hinojosa | Federico Lankenau | Federico Zambrano | Felipe Carrera | Felipe Garza | Fernanda
Martinez | Fernando Cervantes | Fernando Trejo | Fernando Trevifio | Fernando Villalvazo | Francinne Porte | Gabriel Elizondo | Gabriel
Pons | Gabriela Martinez | Gabriela Santos | Geovanny Lobato | Gerardo Garcia | Gordon McQuilton | Graciela Guerra | Graciela Maldonado
| Graciela Oliveto | Graciela Rodriguez | Graciela Sanchez | Guillermo Reyes | Héctor Alvarado | Héctor Garza | Héctor Hernandez | Héctor
Navarro | Héctor Ramos | Héctor Rincon | Héctor Riquelme | Heidi Allais | Heidi Fabela | Herndn Garza | Hilda Martinez | Hugo Nufiez |
Humberto Castellanos | Humberto Rodriguez | Humberto Téllez | Iris Lozoya | Ismael Cantt | Ivan Cornish | Janet Lépez | Janet Shamos |
Javier Martinez | Javier Canda | Javier Candia | Javier Corral | Javier Resines | Javier Saldivar | Jennifer Grafia | Jerry Garza | Jessica Cantu
| Jessika Tamez | Jesuis Alatorre | Jestis Monsivais | Jestis Rodriguez | Jests Trevifio | Jimena Rojas | Joanna Porte-Santos | Joel Avila | Jorge
Betanzo | Jorge Flores | Jorge Garcia | Jorge Garcia M. | Jorge Hinojosa | Jorge Martinez | Jorge Méndez | José Aguilar | José Amarante | José
Amarante G. | José De la Garza | José Garcia | José Gonzalez | José Guajardo | José Pulido | José Trevifio | Juan Aldape | Juan Cervantes | Juan
Garza | Juan Lans | Juan Navarro | Juan Orozco | Juan Paez | Juan Rodriguez | Juan Villarreal | Julio Chapa | Julio Palau | Julio Ruiz | Karla
Perales | Karla Trevifio | Karla Urriola | Katia Torres | Kevin Pedraz | Laura Gonzalez | Lilia Gonzalez | Lilia Montesino | Lorena Reyes | Loreto
Villarreal | Lourdes Scott | Lucia De Ledn | Lucia Probert | Luis Gomez | Luis Gonzalez | Luis Ortiz | Lydia Pérez | Magaly Marcos | Maite
De la Garza | Manuel Garcia | Manuel Ochoa | Manuel Ortiz | Manuel Serrato | Marcela Gonzélez | Marcela Guzman | Marcela Hernandez
| Marcela Navarro | Marcela Ontivieros | Marcela Rodriguez | Marcela Sepulveda | Marcelo De la Garza | Marcia Salcedo | Marco Arriaga
| Margarita Fernandez | Maria Barrera | Maria Barrero | Maria Cepeda | Maria Chavez | Maria de la Paz | Maria Gémez | Maria Gonzalez |
Maria Gutiérrez | Maria Heftye | Marfa Maiz | Maria Trevifio | Maria Urdiales | Maria Zavala | Mariana Loya | Mariana Ruiz | Mariana Wong |
Mariana Zaragoza | Mariano Lloria| Mariela Coindreau | Marielle Urquiza | Marina Guerra | Marina Salazar | Mario Riquelme | Marisa Rubio
| Maritza Vazquez | Marnie Montgommery | Martha Davalos | Martha De la Maza | Martha Galvan | Martha Zabala | Martha Maya | Mauricio
Garcfa | Mauricio Gattaz | Mauricio Mufiiz | Mauricio Navarro | Mayra Alvarez | Mayra Garcia | Miguel Gémez | Miguel Olmedo | Miranda
McKelvey | Moisés Torres | Ménica Martinez | Mdnica Rivera | Ménica Sada | Montserrat Rubies | Mundo Gil | Nidia Chavez | Noel Castillo |
Norilda Hinojosa | Norma Lépez | Norma Rodriguez | Olga Solbes | Olga Zambrano | Oscar Elizondo | Oscar Medrano | Oscar Trevifio |
Pablo Cantu | Pablo Vallejo | Pamela Herrera | Pamela Espinoza | Paola Williams | Patricia Alvarado | Patricia Garza | Patricia Villagomez |
Paulina Porras | Paulina Zambrano | Pedro Orozco | Pedro Ruiz | Ramiro Martinez | Ramona Westrup | Ratul Martinez | Rebeca Oropeza |
René Trevifio | Reynaldo Milla | Ricardo Alegret | Ricardo De Hoyos | Ricardo Pro | Roberta Colin | Roberto Ortiz | Roberto Polendo | Rodolfo
Guevara | Rodolfo Paramo | Rodrigo Sepulveda | Rodrigo Veldzquez | Rogelio Zambrano | Rosa Aldave | Rosa Fascovich | Rosa Herrera |
Rosa Ma. Canseco | Rosa Ma. Gonzélez | Rosa Ma. Hinojosa | Rosa Ma. Poo | Rossana Barrera | Rosy Loyola | Rubén Gutiérrez | Samantha
Guevara | Sandra Maria Cisneros | Sandra Ramos | Santiago Canales | Santiago Chuck | Sara Davies | Segundo Planes | Sergio Fernandez
| Sergio Galan | Sergio Gutiérrez | Sergio Javelly | Sergio Rodriguez | Sergio Rodriguez D. | Sofia Martinez | Sophia Jordan | Susana Ortiz |
Susana Diaz | Sylvia Nogueira | Tabita Balderas | Te6filo Garza | Teresa Caballero | Teresa Garza | Tomas Milmo | Valeria Gutiérrez | Valeria
Casares-Méndez | Victor Martinez | Xavier Pérez | Ximena Rodriguez | Yaneth Pérches | Yasmin Khan | Yolanda Garza | Yolanda Serna |
Yvonne Coindreau.

Por favor acepta nuestras mds sinceras disculpas si tu nombre fue escrito incorrectamente o si incurrimos en alguna omision. Mucho te agradecemos
nos notifiques para hacer los cambios necesarios a: fabiola.lopez@nuevoamanecer.edu.mx
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Gracias por financiar nuestros proyectos.
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Gracias por promover la conciencia de la discapacidad en sus estudiantes.
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Gracias por patrocinar nuestros eventos.
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Los logros que obtuvimos en el ciclo 09-10 fueron posibles gracias a tu generosidad y compromiso, todavia nos
falta camino por recorrer, pero con tu ayuda llegaremos més rapido. A continuacién te mostramos la distribucién
porcentual de los ingresos y egresos por conceptos.

El porcentaje de los gastos administrativos durante el 2009 en relacién a los donativos y sus rendimientos fué del

4.13%.
Porcentaje de Porcentaje de
ingresos por: ' egresos por;

Pecsonas fisicas Némina de 110 empleados

&

¥ Porsonas morales Material diddctico y terapéutico

® Fundaciones Mantenimientbo

@ Goblerno Sarvicios publicos @

@ Consajercs Capacitacidn @

El Instituto Nuevo Amanecer estd reconocido por la Junta de Beneficencia Privada del Estado de Nuevo Ledn e inscrito en el Registro Federal
de las Organizaciones de la Sociedad Civil. Cumple con las obligaciones juridicas a las que, de acuerdo a su actividad, estd obligada entre
organismos como la SCHP, IMSS, Infonavit, Secretaria de Educacion y Secretaria de Salud, entre otros, ademds se encuentra dictaminada
fiscalmente por Dindmica Profesional de Consultoria S.A. de C.V.



Mhare'a

Ucelo Mind ez

Es bueno saber que...

La paralisis cerebral es un trastorno del movimiento y
la postura producido por una lesién al Sistema Nervioso
Central, que generalmente se produce antes, durante
o después del nacimiento. Este trastorno se puede
manifestar con rigidez muscular o bien con movimientos
involuntarios

La paradlisis cerebral no es una enfermedad, por lo tanto
no es contagiosa y tampoco es progresiva.

No se cura al ser un dafio permanente en el cerebro, pero
si se rehabilita.

Aproximadamente el 70% de las personas con paralisis
cerebral necesitan sillas de ruedas y en ocasiones
presentan dificultad para hablar y mover sus manos,
brazos y piernas.

El Nuevo Amanecer adopté al color verde como el color
oficial de la paralisis cerebral.

Este Informe Anual fue realizado con el propésito de
crear conciencia en la comunidad acerca de los retos
que le implica a una persona con paralisis cerebral salir
adelante.



Instituto Nuevo Amanecer.
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