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Nombre: Silvia Carolina Luna Garza

Sexo: Femenina

Edad Cronoldgica: 4 afios 7 meses

Diagnosis Clinico: Pardlisis cerebral, con una Hemiparesia Espastica lzquierda
ambulatoria.

Antecedentes:

Silvia Carolina es miembro de una familia conformada por el padre , la madre y unos
gemelos mayores que ella. Nacié por prematurez a los 8 meses de gestacion, estuvo
en incubadora durante un mes.

Fue un embarazo deseado y planeado, en su tercera gesta, embarazo Unico, presenté
sufrimiento fetal, nacié por cesarea. La mama presentd preclamsia severa, se requirid
de maniobras de reanimacién y resucitacion con ventilacion mecanica, presento
ictericia y requirié de sonda de alimentacion nasogastrica, con trastornos en la succion
y deglucion

Presenté al inicio sindrome convulsivo con tratamiento por algunos meses. Asi mismo
tiene estrabismo, sin requerir anteojos y con exotropia.

La mam4 reporta que le daba miedo desplazarse y ella desea que logre caminar y
ejercitar normalmente su lado izquierdo.

En cuanto a su conducta se muestra con inseguridad, con baja autoestima, no
interactlia con otras personas, presenta miedos a ruidos fuertes, a colores obscuros.
Académicamente; no reconoce su esquema corporal, no identifica tamafios, no
identifica objetos comunes, ni colores, no presenta pinza fina y presentaba torpeza
motora, asi como problemas agregados de vision, nutricionales, de lenguaje y
cognitivos, con problemas de lapsos de atencidon deficientes, falta de lenguaje
espontaneo, dificultades de comunicacion y de aprovechamiento escolar.

Con una higiene postural deficiente y con un tono postural — hipotonia izquierda leve,
logra usar ambas manos.

Actualmente es una nifia ambulatoria con retraso en el desarrollo del lenguaje, su
comunicaciéon es de tipo monosilabita y bisilabica, con mimica, con dificultades
cognitivas y de comprension ante instrucciones. Tiene reacciones lentas ante ellas con
ausencia de respuestas.

Tratamiento:



Carolina ingresé al Instituto Nuevo Amanecer (Los nifios del Instituto, presentan un
trastorno neuromotor no progresivo, paralisis cerebral que afecta el movimiento por una lesion
en el sistema nervioso central, cuyos signos y sintomas varian de persona, lo cual implica un
tratamiento personalizado.

Los nifios presentan dificultades, aparte del problema motor, ya sea en plernas, brazos y
manos, presentan problemas de lenguafe donde algunos nifios son no verbales o bien logran
decir solo algunas palabras aisladas, ademds de que presentan problemas visuales y
perceptivos, tanto visuales como auditivos) en enero del 2006 en el programa de
Intervencion temprana, posteriormente paso al programa de Etapa inicial (Maternal) en
el ciclo escolar de 06-07, avanz6 en su educacion ingresando al programa de
Transicion en el ciclo escolar del 07-08 y a la fecha se encuentra en dicho programa
por segunda ocasion para su preparacion para una futura Integraciéon Escolar en el
ambito regular.

Asiste al grupo de 8:30 a m a 2:00 p m diariamente y en ese horario recibe terapias de
lenguaje 1 x semana de manera individual y una a nivel grupal, recibe terapia
ocupacional 1 x semana en forma individual, asi mismo recibe terapia emocional 1 por
semana individual y una grupal, deporte y arte recibe dos por semana en forma grupal.
Sus terapias son de 40 minutos.

Carolina esta iniciando el segundo ciclo del TLP en el programa extendido diariamente
Inicio con algunos Cd. de de preparacion y continuo con el One Level Nature.

En los CD de preparacién al principio estuvo sorprendida Se adapté facilmente al uso
de los audifonos ya que era la primera vez que tenia contacto con este tipo de
instrumentos, aun asi no dejaba de tocarlos y se los acomodaba y los observaba y se
refa. Se mostraba atenta a la musica, estaba relajada y empez6 a balbucear. Y cantaba
con el ritmo de la musica.

CD 1 Estaba atenta, tranquila, relajada, no jugaba con los materiales, estaba en
silencio

CD 2 Tiraba las figuras al piso, pero inicié el armar figuras de dos partes. Lenta para
reaccionar ante las instrucciones, requiere de apoyo visual para entender instrucciones,
juega a beber jugo, desea quitarse los audifonos y no hace caso a lo que se le dice

CD 3 Inicia el sonido verbal, juega a hablarle a la mama y cuenta verbalmente a los
miembros de una familia, inicia juego simbdlico y su lenguaje es mas comprensible. Ya
no se inquieta con los audifonos al contrario se los acomoda ella misma.

CD 4 Se muestra contenta y canta y baila mientras escucha la muasica con un tono de
voz fuerte. Inici6 golpeando los objetos y manipuldndolos bruscamente. Inici6 didlogo
con ella misma sin que se le entendiera.

CD 5 Estuvo jugando y gritd, comenz6 a hablar sin significado aunque en ocasiones
decia mama. Hacia como que leia las tarjetas, hojeando un cuento, empezé a hablar
como leyéndolo. Jugando dijo pato "cua, cua"

CD 6 Estaba hablando mucho, con mucha energia, como leyendo un cuento
Sefalaba las figuras y en algunas decia su hombre correctamente.

CD 7 Cantaba "Estrellita donde estas". Avisa que la musica se habia terminado



CD 8 Golpea los cupos 'y acomoda 4 objetos por orden de tamafio por si sola

CD 9 Hace una torre con cubos. Usa cubos como micréfono - juego simbdlico,
hablaba sola al jugar diciendo vaca-mumu y le gritaba a su maestra Imitaba a su
compafiera Hizo sonidos poniéndose los vasos en la boca. Habla sola y fuerte y
balbuceando. Ordend 5 objetos por orden de tamafio

CD 10 Acomodé vasos en orden de tamafio, habl6 mucho. Hacia como caballo
cuando jugaba con el caballo

CD 1 Hablaba e intentaba armar en orden de tamafio unos vasos Cantando la
cancion del tiburéon. Tomo un teléfono y se puso a platicar. Pretendia leer Acomodo
por orden de tamafio los botecitos por ensayo y error. Emiti6 muchos gestos faciales.

CD 2 Conté del 1 al 10 Jugando no dejaba de balbucear y emitir gorgojeo. Sefialaba
las ilustraciones del cuento Al final del ler track empezd a platicar. Nombrd los
colores de las figuras e igualando y diciendo "estos son iguales” estaba activa y
producia muchos ruidos fuertes y gritaba fuerte

CD 3 En el segundo track empez6 a hablar mucho cantando la cancion de "sol, sol"
se puso a contar del 1 al 10, después hasta el 18 y formo una torre con figuras.

CD 4 nombraba los colores, "escribia su nombre" en rayones. Decia ca-yo-li-na, inicia
a darle un significado al garabato que realiza. Cantaba con la musica.

Conclusiones

Cabe mencionar que Carolina recibe el TLP solo durante la mafiana que asiste al
Instituto, ella asiste a un grupo con 6 nifios mas. Ha sido constante en sus sesiones,
con las ausencias normales por vacaciones, los padres estan concientes de estas
sesiones y manifiestan observar cambios que ellos mismos han visto en su casa.

Se han observado cambios importantes tanto en la conducta, como en su aprendizaje
en su atencion visual, asi mismo en su lenguaje expresivo, emite mucho mas palabras
y forma frases de dos palabras, pausadas aun, también en su comprension, antes era
una nifia que parecia no escuchar ya que no habia respuestas, simplemente se dejaba
llevar, esto ha disminuido satisfactoriamente, ha disminuido la latencia de tiempo para
responder a una instruccion y para ejecutar alguna accion.

Ahora se muestra mas segura en ella misma y en lo que hace, su nivel cognitivo ha
mejorado, inicia la formulacion de preguntas, tiene mayor iniciativa. Ha mejorado su
coordinacion motriz al realizar trazos, ahora al garabatear empieza a darle un
significado, su memoria auditiva ha mejorado, recuerda canciones, identifica los
tamarios, colores, esquema corporal.

Se han visto avances en el area social-emocional, esta motivada, inicia a tener un
control emocional, se muestra animada, esta aprendiendo a ser responsable de sus
cosas, logra una mayor independencia, mas flexibilidad cognoscitiva, su relaciéon con
los padres y adultos ha mejorado, ya logra un mayor contacto de afecto y abrazo con
los otros, logra emitir expresiones faciales.

En lenguaje logra una mayor comunicacion con compaferos, aumento su vocabulario,
logra el reconocimiento de fonemas auditivo/visual-auditivo, inicia la participacion
verbal, mejora su calidad de voz y habla, Logra el reconocimiento de figuras y colores
de manera verbal, asi como la emision verbal de los nimeros, contando del 1 al 18,
establece dialogo con los comparieros y logra mayor



En el area fisica-motriz, logra una mejor postura vertical y coordinacion fisica, con un
buen nivel de energia, ha logrado un buen sentido del ritmo, cantando canciones e
imitando el ritmo de la musica. Mayor conciencia de si misma con respecto al medio
ambiente, logrando una mayor anticipacion

En el &rea cognitiva, organizacién y atencion, logra un mayor contacto visual y
atencion auditiva. Tiene una mayor iniciacibn de tareas y su desempefio en las
mismas ha mejorado.

Logra una adecuada habilidad para reunir los materiales necesarios, asi mismo para
organizar los materiales para una tarea. Logra buena habilidad para seguir rutinas
familiares en el salon de clases, es mas obediente

Inicia la habilidad para ordenar objetos por tamafio y por figura y el juego simbdlico y
se observé un mayor interés en el juego estructurado, cuentos y musica en si.

Aungue se han observado muchos logros muy favorable y notorios en Caro, al inicial el
TLP, aun le falta camino por recorrer, pues a nivel cognitivo se encuentra en una edad
de desarrollo de 2 %2 igualmente en las éareas de linglistica, socioemocional,
adaptativa y fisica. Caro continuara en sesiones diarias del TLP de manera continua
durante el resto del ciclo escolar y esperamos se sigan dandose nuevos cambios y
avances en la calidad de sus respuestas con el uso del TLP.



